OSTSEEKLINIK POEL

aNon

A\
Bes=m)

Mittwoch
08.30 Uhr / 10.30 Uhr
14.30 Uhr - 15.30 Uhr

Donnerstag

08.30 Uhr / 10.30 Uhr
14.30 Uhr - 15.30 Uhr
14.00 Uhr / 14.30 Uhr

15.30 Uhr - ca.16.15 Uhr

Freitag

09.00 Uhr - 11.30 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
18.00 Uhr / 19.30 Uhr

Samstag
13.00 Uhr - 17.15 Uhr
18.00 Uhr / 19.30 Uhr

Sonntag

09.00 Uhr - 10.00 Uhr
10.15 Uhr - 11.45 Uhr
10.00 Uhr

ab 10.00 Uhr

Tipy'

18.00 Uhr - ca.19.30 Uhr

Montag

08.30 Uhr - 09.30 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
17.45 Uhr - 18.45 Uhr

Allgemeine hausinterne Informationen (Treff im Foyer)
Information zu den Therapien

Allgemeine hausinterne Informationen (Treff Im Foyer)
Information zu den Therapien

Information zur begleiteten Lernzeit (Treff im R 316)
Herzlich Willkommen - BegriiBung beim Kaffeetrinken

Bastelangebote fur das Zimmer
Bastelangebote fur das Zimmer
Bowling fur Etwachsene und Kinder ab 8 J.

Fahrt nach Wismar/Altstadt oder PhanTechnikum/Tierpark .
Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 Jahren

e

Fossilienwerkstatt fur Kinder ab 6 Jahre
Bernsteinsohleifen fUr Mutter/Vater und Kinder ab 8 J. ,
Ev.- Luth. Gottesdienst in der Kirche
Hanseatischer Markttag am Kirchdorfer Hafen (app k\‘ \
Kinozeit \

S

Bastelangebote flr das Zimmer a?f’ ey

Kreativ - Kurse fur Erwachsene . 07 y4

Kurs ,Qi Gong" fur Etwachsene e
\R‘{

Die Abendsportangebote der Sport- und Béderabteilungen entnehmen Sie bitte der Informationstafel im Sportburo.

Dienstag

ab 08.00 Uhr

08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
16.00 Uhr

ab 14.00 Uhr

Mittwoch

08.30 Uhr - 09.30 Uhr
09.30 Uhr - 11.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
16.30 Uhr / 18.00 Uhr
Tipp! ab 15.00 Uhr

Donnerstag

08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
17.45 Uhr - 18.45 Uhr
17.45 Uhr - 19.45 Uhr

Tipp-

Tipp-

Betreuungszeit fur Kinder: 17.30 Uhr - 19.45 Uhr

Kosmetik A3

Kreativ-Kurs fur Mutter/Vater und Kind: Lampen oder Lichterketten
Kreativ-Kurs fur Mutter/Vater und Kind: Lampen oder Lichterketten
Offenes Wort .
Glaswelt Wismar ©é

Bastelangebote fur das Zimmer

Alternative Brotaufstriche fur Mutter/Vater
Kreativ - Kurse fur Erwachsene

Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 Jahre
Buchausstellung im Foyer

‘*3‘/
Kreativ - Kurse flr Erwachsene - 9
Kreativ - Kurse flr Erwachsene %6

Kurs ,Ql Gong* fur Erwachsene
Kurs ,Gestalten von Edelsteinschmuck® fur Erwachsene

Die Abendsportangebote der Sport- und Béderabteilungen entnehmen Sie bitte der Informationstafel im Sportburo.

Freitag

ab 08.00 Uhr

08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
16.30 Uhr - 18.00 Uhr
18.15 Uhr - 19.45 Uhr

Betreuungszeit fur Kinder: 17.30 Uhr - 19.45 Uhr

Kosmetik

Kreativ - Kurse fur Erwachsene

Bastelangebote fur das Zimmer

Kreativangebot Topfern fur Mutter/Vater und Kind
Kreativangebot Topfern fur Mutter/Vater und Kind




Samstag

09.00 Uhr - 10.30 Uhr
10.45 Uhr - 12.15 Uhr
13.00 Uhr - 17.15 Uhr
18.00 Uhr / 19.30 Uhr

Sonntag
ab 10.00 Uhr
10.00 Uhr

18.30 Uhr - ca.19.30 Uhg‘c\")P

19.30 Uhr - 21.00 Uhr

Montag

08.30 Uhr - 09.30 Uhr
11.00 Uhr - 12.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
17.45 Uhr - 18.45 Uhr
17.45 Uhr - 19.45 Uhr

Kreativangebot Topfern fur Mutter/Vater und Kind
Kreativangebot Topfern fur Mutter/Vater und Kind

Fahrt nach Wismar / Altstadt oder PhanTechnikum / Tierpark
Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 J.

Miitzen- und Hiteverkauf im Foyer CCUPP
Ev.- Luth. Gottesdienst in der Kirche
Clown Pelli

Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 J.

Bastelangebote fur das Zimmer
Gesprachsgruppe ,Notfalle im Kindesalter*
Kreativ - Kurse fur Erwachsene
Kurs ,Qi Gong"“ fur Erwachsene <
Kurs ,Pastellmalen® fur Erwachsene “\\ S
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Die Abendsportangebote der Sport- und Baderabteilungen entnehmen Sie bitte der Informationstafel im Sportburo.

Dienstag

ab 08.00 Uhr

08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
16.00 Uhr

ab 19.00 Uhr

Mittwoch

14.30 Uhr - 16.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
15.00 Uhr - 16.00 Uhr
16.30 Uhr / 18.00 Uhr

Donnerstag
ab 08.00 Uhr
08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr
17.45 Uhr - 18.45 Uhr
17.45 Uhr - 19.45 Uhr

Betreuungszeit fur Kinder: 17.30 Uhr - 19.45 Uhr -

&) "Q- X —r
Kosmetik Rl % =
Kreativ-Kurs fur Mutter/Vater und Kind: Lampen oder Lichterketten PR
Kreativ-Kurs fur Mutter/Vater und Kind: Lampen oder Lichterketten t <= '@W
Offenes Wort { T .

Poeler Trachtenchor
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Gespréchsrunde zum vollwertigen Abnehmen
Kreativ - Kurse fur Erwachsene : -
,Hlife! Mann, Kinder, Haushalt, Job ..." Ein Vortrag zur Stressbewéltigung

Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 J.

%
Kosmetik

(T
Kreativ - Kurs flUr Erwachsene i M |

Kreativ - Kurs flUr Erwachsene i

Kurs ,Qi Gong"® fur Erwachsene ““ | ELL@

Kurs ,Pastellmalen” fir Erwachsene

Die Abendsportangebote der Sport- und Baderabteilungen entnehmen Sie bitte der Informationstafel im Sportbdro.
Betreuungszeit fur Kinder: 17.30 Uhr - 19.45 Uhr

|

Freitag
11.00 Uhr - 20.00 Uhr

13.45 Uhr - ca. 15.15 Uhr

18.00 Uhr / 19.30 Uhr

Samstag

08.00 Uhr - 12.00 Uhr
+14.00 Uhr -17.00 Uhr
18.00 Uhr / 19.30 Uhr

Sonntag

10.00 Uhr

ab 10.00 Uhr

10.00 Uhr - 12.00 Uhr
16.30 Uhr - 18.00 Uhr

Tipyp'

18.00 Uhr - ca.19.30 Uhr

19.30 Uhr - 21.00 Uhr

Montag
08.30 Uhr - 12.00 Uhr
14.30 Uhr - 16.30 Uhr

17.00 Uhr - ca. 19.00 Uhr

Inselrundfahrt mit dem Kleinbus
Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 J.

Therapiezelt F
Sandburgenwettbewerb ,,Auf die Schippe fertig Ios'“ 2 s
Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 J. ‘

-
Ev. - Luth. Gottesdienst in der Kirche (CUP\O
Hanseatischer Markttag am Kirchdorfer Hafen Tipp! o
Treff mit dem Vogelwart der Insel Langenwerder WP
Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 J. /
Kinozeit 4
Bowling fur Erwachsene und Kinder ab 8 J.

N

Kreativ - Kurs fur Erwachsene (nur beenden)
Kreativ - Kurs fur Erwachsene (nur beenden)
Bei schonem Wetter laden wir Sie zu einem Grillfest ein




